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ralia es una tipica casa rural

de los pueblos de Castilla. Una

antigua casa de labranza que
la Fundacion Grupo Develop ha res-
taurado, con mucho esfuerzo y mimo
para transformarla en un hogar célido
y acogedor que se ofrece a aquellas
personas e instituciones que buscan
un lugar de encuentro de amigos o un
rincon tranquilo para disfrutar y com-
partir los valores que promovemos
desde la Fundacion Grupo Develop.

Podriamos decir que con la experien-
cia de Aralia intentamos continuar
desplegando la estrategia de nuestra
Organizacion. En la Fundacidon nunca
hemos hablado de Calidad porque en-
tendemos que la Calidad forma parte
de la esencia de cada uno de nosotros,
hablamos de valores, de gestion y de
excelencia. Aralia es una forma de com-
partir nuestros valores (Alegria, llusion,
Respeto, Compromiso con la palabra
dada), y de hacer extensivo nuestro
proyecto social sin invadir otras formas
de enfocar la realidad del negocio, la
responsabilidad social y medioambien-
tal. Hemos querido traducir lo que en
Espafia se conoce desde hace afios
como turismo rural en un concepto que
alcance el turismo sostenible, no soélo
en materia medioambiental, también
social y, cémo no, econdémica. Aunque
Aralia compite con la oferta turistica
rural espanola en cuanto a grado de
ocupacion, rentabilidad,etc., a efectos
de estadisticas de la Administracion Pu-
blica, “compite ademas” con otras al-
ternativas mas interesantes de valorar,
a nuestro modo de ver, que tienen que
ver con la Responsabilidad Social. En
la Fundacién Grupo Develop medimos
entre otros indicadores:

a) El nimero de turistas solidarios
que alcanzamos al afio.
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b) El dinero que podemos inver-
tir en obras sociales gracias a la
buena gestién que hacemos del
Centro.

¢) El nimero de personas y las Asocia-
ciones a las que podemos ayudar...

Y es que Aralia fue disefiada desde el
origen para invertir en la sociedad. En
esta linea, el enfoque se plantea des-
de los fines propios de la Fundacion
y desde los principios que trabajamos
para recuperar:

Desarrollo rural

Aralia ofrece a sus visitantes el con-
tacto con la Espafia rural, con sus
gentes sencillas y con la naturaleza.
Desde este lugar se puede acce-
der a pueblos abandonados que
permiten, a través de sus vesti-
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gios, descubrir otras formas de
vida mds sencillas y armoniosas
con la naturaleza. Desde la casa
podemos acceder a interesan-
tes rutas de senderismo por la
sierra  E7  (Medinaceli-Salinas-
Arbujuelo) y los valles circundan-
tes. Paseos para disfrutar de bos-
gues mediterraneos de interior, de
numerosas hierbas aromaticas y
medicinales, o de setas, si disfruta-
mos del entorno en otofio.

Aralia dispone de 4 estrellas otor-
gadas por la Consejeria de Turismo
de la Junta de Castilla y Ledn. Con
esta acreditacion, la Fundacién

Grupo Develop quiere transmitir
que no solo es posible, sino ne-
cesario, trabajar por el desarrollo
sostenible sin perder de vista la
Calidad en el servicio que se presta
a las personas que utilizan las ins-
talaciones.
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EN LA FUNDACION NUNCA HEMOS HABLADO DE CALIDAD PORQUE
ENTENDEMOS QUE LA CALIDAD FORMA PARTE DE LA ESENCIA DE CADA UNO
DE NOSOTROS, HABLAMOS DE VALORES, DE GESTION Y DE EXCELENCIA

Desarrollo humano

Desde Aralia se nos abre una ventana
a esa Castilla silenciosa, profunda e
intima de la que nos habla Machado.

Aralia no es una posada, un hostal o
un hotel en el que pagamos por un
servicio. Aqui se alquila el espacio,
el hogar, el entorno y son los propios
visitantes quienes se gestionan su es-
tancia.

En Aralia nadie nos sirve porque es
un espacio que ofrece la posibilidad
de vivir una verdadera convivencia
entre sus moradores. Una conviven-
cia en formato de autogestion. Es in-
teresante mostrar que la casa tiene
mads espacio en zonas comunes que
en habitaciones ya que esta disefiada
para promover el dialogo, el inter-
cambio de experiencias. Cualquier
alojamiento tradicional que busca la
rentabilidad invierte precisamente en
la fuente de ingresos mas facil, nu-
mero de inquilinos. En Aralia no cabe
mucha gente, sélo 16 personas, pero
disponemos de mas de 400 metros
de espacio para compartir y crear.
Amplios salones y zonas comunes en
las que tratamos de favorecer el cre-
cimiento personal.

Hay que tener en cuenta que Aralia
no alquila habitaciones, lo que ofrece
es un centro rural en su conjunto, es
por ello una buena alternativa para
familias grandes, para grupos de ami-
g0Ss 0 para organizaciones que necesi-
ten espacios comunes.

Desarrollo social

Otro de los factores que hacen de
este centro un espacio Unico, es que
los fondos recaudados con su alquiler
no estan destinados a un reparto de
beneficios de sus duefios. Todos los
beneficios van destinados a sufragar
proyectos sociales que gestiona la
Fundacién Grupo Develop.
www.grupodevelop.com

Los beneficios de Aralia integramente
son utilizados para las actividades de
la Fundacidn que basicamente pode-
mos resumir:

1. Ayudamos a los que ayudan:

a. Programas de asesoramiento en
gestién a otras ONG en materia
de transparencia, organizacion,
voluntariado, comunicacion...

b. Programas de investigacidn so-
bre temas sociales: envejeci-
miento activo, sexualidad en la
discapacidad, salud y preven-
cion en jovenes...

c. Formacion a profesionales de
atencidén directa en temas de:
COMPETENCIAS EMOCIONA-
LES Y PROFESIONALES, FOR-
MULACION Y EVALUACION DE
PROYECTOS Y PROGRAMAS...

d. Actividades de difusion, Jorna-
das, Congresos, etc., relaciona-
dos con gestion ética, valores,
emprendimiento social...

2. Acompafiamiento a personas
con enfermedad mental con ca-
pacidad juridica modificada.

3. Atencién a programas de: al-
zheimer, discapacidad psiquica
y fisica, menores en riesgo, mu-
jeres victimas de violencia...

Desa_rrollo_
medioambiental

Esta casa rural, construida con ma-
teriales de la zona, invita de manera
permanente a un contacto con la na-
turaleza circundante. Fomentando un
disfrute respetuoso y no invasivo del
medio ambiente.

Siguiendo con este turismo sos-
tenible desde un punto de vista
medioambiental, descubriremos, si
vamos en otofio o invierno, que la
calefaccién es de biomasa, una al-
ternativa respetuosa con el habitat
natural.

Desarrollo cultural

En las inmediaciones de Aralia se
desarrollan trabajos de excavacion
arqueoldgica gracias a los que se ha
descubierto parte de una muralla. El
objetivo de los trabajos es estudiar
la evolucion desde el Bronce Me-
dio hasta el Bronce Final, asi como
los cambios que se produjeron en el
transito de éste a la Edad de Hierro en
la zona del Jaldn.
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CONTEXTO

Velilla de Medinaceli es una pequeiia
localidad del municipio de Arcos de
Jaldn. Se trata de un pueblo escondi-
do entre montaias y valles que des-
cubrimos por la retorcida carretera
gue nos permite acceder a él desde la
antigua Carretera Nacional Il.

Alrededor de Velilla existen nume-
rosos manantiales y riachuelos, sin
olvidar el rio Blanco, afluente del rio
Jalén.

Los amantes del senderismo no
deben olvidar las tres principales
montafias que rodean el pueblo: Pe-
fiarrubia (1.200 metros de altura); La
Coronilla (de 1.177 m.); y Peiia Atala-
ya (1.176 m.).

Los velilleros son pocos en la actua-
lidad. Una veintena en invierno, en
verano algunas decenas mas. Aun-
que este pueblo llego a tener mas de
1.000 habitantes en el siglo XIX.

La historia de esta zona es antigua, en
Somaén, cerca de Velilla, se han en-
contrado vestigios de asentamientos
humanos de la Edad de Hierro, y aun
mas cerca, en la zona alta de un ba-
rranco, cerca de donde se encuentra
la pequefia central hidroeléctrica del
rio Blanco, se descubrié una necrépo-
lis con tumbas antropomorfas.

TURISMO
RESPONSABLE

Sefialdbamos que Aralia era un ejem-
plo de Turismo responsable, pero,
équé significa eso?
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Se trata de un concepto relativamen-
te nuevo que no tiene mas de treinta
afios y que define un modelo turistico
que intenta eliminar los impactos ne-
gativos del modelo turistico imperante,
es decir, destruccidon de ecosistemas,
perjuicios a las sociedades autdctonas,
modificacion de las estructuras tradi-
cionales de propiedad, destruccion de
comunidades locales, o introduccion
de modelos consumistas.

Turismo responsable es aquél que
promueve un desarrollo turistico
sostenible adecuado a cada zona,
teniendo en cuenta sus particulari-
dades sociales, ecoldgicas, culturales,
0 econdmicas. Se trata por tanto de
un modelo basado en potenciar las
condiciones preexistentes, y evitando
por tanto la modificacion sustancial
de las comunidades autéctonas.

Este tipo de turismo se hace con las
poblaciones autdctonas, cuando no
son ellas mismas quienes lo gestio-
nan, frente al modelo mayoritario
que se hace frente a esas poblacio-
nes. El motivo no es otro que la ges-
tion pertenece a esas comunidades
de base y no a multinacionales que
imponen sus normas en busca de un
enriquecimiento rapido aunque ello
conlleve una explotacion destructiva
a medio y largo plazo.

Ademas, el turismo responsable im-
plica el desarrollo y aplicacion de
instrumentos de gestién dirigidos a
minimizar los impactos negativos de
la actividad turistica y aumentar los
beneficios de las poblaciones autdc-
tonas.

La Declaraciéon de Ciudad del Cabo
del afio 2002 recoge los principios ba-
sicos del turismo responsable.

Aralia, gestionada por la Fundacion
Grupo Develop es un ejemplo para-
digmatico de este modelo, no debe-
mos olvidar que esta Fundacion esta
especializada en la implantacién de
modelos de gestion de Calidad.

El alojamiento en la Casa Rural Aralia
fomenta el contacto con la poblacién
autdctona, el disfrute de su entorno
natural y de sus vestigios histdricos,
pero también del consumo de los
productos de la zona.

TURISMO SOSTENIBLE

Otra de las caracteristicas que sefia-
ldabamos de Aralia era su condicion
de sostenible. Veamos qué queremos
decir con ello.

Se entiende por turismo sostenible
aquél basado en la sostenibilidad,
es decir, el bajo impacto sobre la
cultura y el ecosistema local a la
vez que potencia generar empleo e
ingresos en las poblaciones autdc-
tonas.

Segun la Organizacion Mundial del
Turismo (OMT) turismo sostenible
es aquél que “tiene plenamente en
cuenta las repercusiones actuales
y futuras, econdmicas, sociales vy
medioambientales para satisfacer las
necesidades de los visitantes, de la
industria, del entorno y de las comu-
nidades anfitrionas”.

Los principios que definen el turismo
sostenible segin la OMT son:

** Los recursos naturales y cultura-
les se conservan para su uso en el
futuro.



o
*

El desarrollo turistico no debe
causar problemas ambientales o
socioculturales.

Los ecosistemas se mantienen vy
mejoran.

Se fomenta un elevado nivel de
satisfaccion de los visitantes.

El destino mantiene en el tiempo
sus valores y su prestigio.

Los beneficios se reparten amplia-
mente entre toda la comunidad.

o

% Estos principios permiten que
esta alternativa turistica fomente
el desarrollo local.

El turismo sostenible ha ganado
prestigio, credibilidad y cuota de
mercado en los ultimos afios por
varios motivos, entre los que po-
demos citar el incremento en la
concienciacion sobre los temas
medioambientales y la creciente
exigencia por parte de los visitan-
tes de mayores estandares de Ca-
lidad de los productos y servicios
que reciben.
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Aralia da respuesta a esas cuestiones.
La simbiosis entre la casa rural, su
oferta con el entorno y la aplicacion
de un modelo de gestion basado en |a
Calidad continua son dos de los prin-
cipios de esta oferta.

No debemos olvidar que incluso la
UNESCO respalda este modelo turistico
por su potencial como conservador de
la naturaleza, de los bienes culturales
y como motor de desarrollo local.

Cuando se habla de valores como jus-
ticia social, equidad de género, igual-
dad racial, étnica y religiosa, libertad
politica e ideoldgica, democracia,
seguridad, respeto a los derechos
humanos, o Calidad ambiental, pue-
de parecer que no estamos hablando
de turismo, pero tanto la ONU como
la UNEsco defienden el turismo sos-
tenible y el ecoturismo precisamen-
te porque consideran que defiende
y fomenta esos valores. Aunque el
argumento se usa en el dmbito inter-
nacional, su aplicacion se hace local-
mente y eso es lo que puede decirse
de la oferta de Aralia, aunque pueda
resultar presuntuoso sefialarlo.

El turismo sostenible necesita de tres
dimensiones para su desarrollo: la
eficiencia econdmica, la conservacion
medioambiental y la equidad social.
Los sistemas de gestidon eficiente y
socialmente responsable de Funda-
ciéon Grupo Develop garantizan las
tres cuestiones en el caso de la casa
rural de Aralia.

TURISMO SOLIDARIO

El turismo solidario, otra de las carac-
teristicas de Aralia que sefialdbamos,
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se entiende como una forma de viajar
basada en el respeto de los viajeros
hacia las personas y lugares que se vi-
sitan mediante un acercamiento mas
profundo a la realidad de la localidad y
un intercambio cultural positivo entre
ambas partes. Los visitantes de la casa
rural Aralia tendran la oportunidad de
ejercer ese intercambio y ese respeto
hacia formas de vida tradicionales.

No debemos olvidar que los benefi-
cios que genera Aralia van a parar a
la obra social de la Fundacién Grupo
Develop, y por lo tanto al desarrollo
de programas de atencion a personas
con Alzheimer, violencia de género,
menores, discapacidad, etc.

Las iniciativas turisticas responsables,
sostenibles y solidarias, por peque-

f( 7 : 1
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flas que sean, contribuyen al desarro-
llo de las economias locales, una de
las mas eficaces herramientas para la
redistribucion de la riquezay, por tan-
to, a la reduccién de la pobreza. Es el
caso de Aralia.

Ademds, al tratarse de una iniciativa
de turismo rural, contribuye a frenar
el paulatino despoblamiento de mu-
chos pueblos, un fenédmeno que lleva
implicita la desaparicion de formas
de vida y costumbres ancestrales, lo
que implica un empobrecimiento de
nuestra cultura.

Desde Aralia, al tiempo que se ofrece
a los visitantes un espacio con sabor
de hogar en un entorno social y eco-
l6gicamente sostenible, intentamos
contribuir al desarrollo de una eco-

nomia local y por lo tanto al manteni-
miento de una forma de vida que se
esta perdiendo.

ENTORNO

Ya hemos sefialado que Velilla de Me-
dinaceli estd rodeado de riachuelos,
bosques y valles que invitan al paseo
o al senderismo incluso sin seguir un
rumbo o itinerario previamente ele-
gido. Pero aun asi existen algunos
lugares que los visitantes no deben
perderse.

Uno de los lugares mas destacados de
Velilla es La Chorronera, una cascada
en forma de velo de novia que salva
un importante desnivel de unos vein-
te metros del rio Blanco.




También merece la pena un paseo a
la Balsa, un amplio espacio de agua
donde pueden contemplarse anati-
das en algunas épocas del afios y res-
tos de un cementerio medieval con
tumbas excavadas en la roca

Otro lugar interesante es el Lavade-
ro publico, que aunque se encuentra
en una situaciéon manifiestamente
mejorable y que se merece una res-
tauracion, nos permitira rememorar
un tiempo en el que este espacio
cumplia las mismas funciones que
hoy cumplen las redes sociales, es
decir, un espacio de encuentro entre
personas y de intercambio de infor-
maciones, noticias, opiniones y chas-
carrillos. El lugar en el que se hacia
visible la vida social de la localidad.

Si el paseo nos lleva a los restos del
cementerio medieval podremos des-
cubrir algunas tumbas excavadas en
la roca.

También pueden visitarse algunas
fuentes de agua sulfurosa. Aguas que
desprenden un olor desagradable
pero que al parecer son beneficiosas
para algunas enfermedades de la piel.

Otra de las fuentes ofrece al visitante
agua ferruginosa, buena para abrir el
apetito, segun los lugarefios.

La iglesia de Velilla, Presentacidn de
Nuestra Sefiora, tiene como interés
especial el retablo renacentista del
siglo XVI y merece unos minutos de
nuestro tiempo. Otro vestigio que ha
dejado la religion es la Cruz pétrea
situada en la encrucijada de la que
parte el camino al salto de agua de
La Chorronera y al despoblado de
Avenales. Cruz que supera el metro
de altura.

Uno de nuestros paseos debe lle-
varnos a la antigua mina de hierro.
Situados junto al rio Blanco pueden
contemplarse los restos, en situacion
de abandono, de esta antigua mina
con sus galerias y barracones.

El ultimo punto que queremos desta-
car es el Monte de La Coronilla. Una
nueva subida de varios kildmetros
nos llevara a la llamada explanada
de La Coronilla, su cima, donde las
encinas ocultan los restos de un an-
tiguo castro celtibero. Si nos fijamos
descubriremos restos de la muralla.
Ademas, las vistas desde este lugar
son espectaculares.

RECOMENDACIONES

La casa rural Aralia dispone, ademas
de las habitaciones y bafios, de varios
salones y salas de estar, de una terra-
za, de lavadora, calefaccién, chime-
nea, cocina, televisidn, lavavajillas,
equipo de musica, y gracias al wifi
acceso gratuito a internet.

MEDIOAMBIENTE

Aralia, por tanto, ofrece un espacio
adecuado para cualquier visitante
que guste de tranquilidad y contacto
con la naturaleza, y por ello es ade-
cuado para muchos colectivos, pero
algunas de las caracteristicas especi-
ficas del alojamiento lo hacen espe-
cialmente aconsejable para algunos
grupos de hasta 16 personas.

En primer lugar queremos destacar la
utilidad de la casa rural de Aralia para
grupos familiares o de amigos amplios,
ya que ademas de las habitaciones la
casa ofrece varios espacios comunes
en los que poder convivir rodeados de
buenas vistas ya sea por el dia o por
la noche. Zonas en las que compartir
comidas, juegos, lecturas, conversa-
ciones de manera simultanea.

Otro colectivo que puede aprovechar
este espacio por los mismos motivos es
el de las organizaciones. Aralia ofrece
un entorno adecuado para desarrollar
actividades colectivas como desarrollo
de trabajo conjunto, actividades for-
mativas, cohesion de equipos, mejora
del clima laboral y otras parecidas.
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